Mittagessensplan KW 30 & -~.@
TR TP

22. Bis 28. Juli 2019

Ohne vegetarisch
Schweinefleisch
Montag:
Alé]sjg,'\l Kartoffelsuppe mit Wienerle, Kartoffelsuppe mit
T Brotchen Gemdiise, Brotchen,
Wassermelone Wassermelone
Dienstag:
:\3] Reispfanne mit Hackfleisch Reispfanne
Und Gemise X mit Gemdse
Bunter Salat bunter Salat
Mittwoch:
9
GN Gebratene Schupfnudeln X
' Mit Rahmgemiise
Frichtequark
Donnerstag:
8,9 .
AGN Spaghetti mit TomatensoRe X
o Reibekise,
Karottensalat
Freitag:
8,9, o -
ACGN _ Ka:iespa’FzIe X
mit Rostzwiebeln
Gurkensalat
Zusatz 1: mit Geschmacksverstarker 5: mit SGRBungsmittel
stoffe 2: mit Antioxidationsmittel 6: mit Farbstoffen
3: mit Konservierungsstoff 7: gewachst
4: mit Nitrit Pokelsalz 8: mit Phophat
9: geschwefelt
Allergene: | A Gluten haltiges Getreide F Sojabohnen K Sesamsamen
B Krebstiere G Milch L Lupinen
C Eier H M Weichtiere
D Fisch Schalenfriichte N Schwefeloxide, Sulfite
E Erdniisse | Sellerie
J Senf
Kurzfristige Anderungen sind moglich!

Gasthaus zum Lowen, Familie Sauter, Dorfstralle 2, 88699 Frickingen-Leustetten




Mittagessensplan KW 31

29.Juli Bis 04. August 2019

Ohne vegetarisch
Schweinefleisch
Montag:
A,ifj',N Fleischkiichle Karottenbratlinge
Mit GemuUsereis Mit Gemusereis
Obstsalat Obstsalat
Dienstag:
A'G"?_I’I’N Maultaschensuppe X Vegi-Maultaschensuppe
Mit Gemiuse und Brot Mit Gemuse und Brot
Frichtemusli Frichtemusli
Mittwoch:
29,\] Griechischer Salat mit
Schafskase
Milchreis mit ErdbeersoRe
Donnerstag:
A,I9,N Penne mit X
Roter Linsenbolognese
Bunter Salat
Freitag:
A,?:%,N Rauber-Essen X Gebackener Camembert
Chicken-Nuggets mit mit Kartoffelsalat und
Kartoffelsalat und Gurkensalat Gurkensalat
Zusatz 1: mit Geschmacksverstarker 5: mit SiRungsmittel
stoffe 2: mit Antioxidationsmittel 6: mit Farbstoffen
3: mit Konservierungsstoff 7: gewachst
4: mit Nitrit Pokelsalz 8: mit Phophat
9: geschwefelt
Allergene: | A Gluten haltiges Getreide F Sojabohnen K Sesamsamen

B Krebstiere
C Eier

D Fisch

E Erdnisse

G Milch

H
Schalenfriichte
| Sellerie

L Lupinen
M Weichtiere
N Schwefeloxide, Sulfite

Kurzfristige Anderungen sind moglich!

J Senf
|

Gasthaus zum Lowen, Familie Sauter, DorfstraRe 2, 88699 Frickingen-Leustetten




