Mittagessensplan KW 3

13. bis 19. Januar 2020

Ohne vegetarisch
Schweine-
fleisch
Montag:
AléGg'l'N Spaghetti Bolognese X Spaghetti Gemiuse- AléGé"N
T Reibekase Bolognese, Reibekise T
Karottensalat Karottensalat
Dienstag:
Alicél'J' Linseneintopf Linseneintopf ALC,
' Mit Karotten und Mit Karotten, Spatzle
Speck, Spatzle Frisches Obst
Frisches Obst
Mittwoch:
G Gebratene X
Schupfnudeln mit
Rahmgemdiise
Frichtejoghurt
Donnerstag:
;’gf Tomate-Mozzarella
Milchreis mit Zimt- X
Zucker, Apfelmus
Freitag
ALCGIN Maultaschen mit Vegi-Maultaschen mit ALCGIN
8,0, Tomaten und Tomaten und 89,
FrischkasesoRe FrischkasesolRe
Uberbacken Bunter Salat
Bunter Salat
Kurzfristige Anderungen sind méglich! ‘

Gasthaus zum Lowen, Familie Sauter, DorfstraRe 2, 88699 Frickingen-Leustetten




Mittagessensplan KW 4

20. bis 26. Januar 2020

Ohne vegetarisch
Schweine-
fleisch
Montag:
Al’ﬁ'ﬁ'Hz Kartoffelsuppe Kartoffelsuppe Al'IA,z\l'Hz’
189, Mit Karotten und Mit Karotten P
Wienerle, Brotchen Brotchen
Frichtemusli Frichtemusli
Dienstag:
Gé" Geflligelfrikassee X Gemiusepfanne mit Gé"
Mit Gemusereis CurrysoRe, Reis
Frisches Obst Frisches Obst
Mittwoch:
ALDGN Fischfrikadellen X Rihrei ALCDGN
Mit Krauter-Quark Mit Krauterquark
Und Salzkartoffel Und Salzkartoffel
Apfelchips Apfelchips
Donnerstag:
A;’S'N Tortellini X
T Mit TomatensoR3e
Gurkensalat
Freitag
GéN Gnocchi X
Mit Ratatouille-
Gemuse,
Vanillepudding
Kurzfristige Anderungen sind moglich! |

Gasthaus zum Lowen, Familie Sauter, DorfstraRe 2, 88699 Frickingen-Leustetten




