
                 Mittagessensplan KW 37 

13. bis 19. September  2021 

 

  Ohne  

Schweine- 

fleisch 

vegetarisch  

 

N 

8 

Montag: 
Reispfanne mit 

Gemüse 

Und Hähnchenfleisch 

Tomatensalat 

 

 

X 

 

Reispfanne 

Mit Gemüse 

Tomatensalat 

 

 

 

N 

8 

 

A1,G,N 

8,9, 

Dienstag: 
Spaghetti Bolognese 

Reibekäse 

Gurkensalat 

 

 

X 

 

Spaghetti mit 

Gemüsebolognese 

Reibekäse, Gurkensalat 

 

A1,G,I,N 

8,9, 

 

A1,G,I 

 

Mittwoch: 
Gemüseeintopf 

Mit Nudeln und 

Kartoffeln 

Naturjoghurt  

mit Zimt und Zucker 

 

 

X 

 

 

 

 

A1,C,G,N 

8,9, 

Donnerstag: 
Käsespätzle 

Mit Röstzwiebeln 

Bunter Salat 

 

 

X 

 

 

 

 

G,N 

8 

Freitag  

Ratatouille-Gemüse 

Mit Salzkartoffel 

Himbeer-Quark 

 

 

X 

  

 Kurzfristige Änderungen sind möglich!    

 

 

 



                 Mittagessensplan KW 38 

20. bis 26. September  2021 

 

  Ohne  

Schweine- 

fleisch 

vegetarisch  

 

A1,G,N 

8,9, 

Montag: 
Nudeln 

Mit Tomatensoße 

Reibekäse  

Gurkensalat 

 

 

X 

 

 

 

 

G,I,J,N 

1,8,9, 

Dienstag: 
Fleischkäse  

Mit Karottengemüse 

Und Kartoffelsalat 

 

 

  

Gemüsebratlinge 

Mit Karottengemüse 

Und Kartoffelsalat 

 

 

A1,A4,C,G,N 

8,9, 

 

A1,I,N 

8 

Mittwoch: 
Gnocchis 

Mit Roter Linsen 

Bolognese 

Karottensalat 

 

 

X 

  

 

A4,G,H2,N 

8, 

Donnerstag: 
Frikassee von der Pute 

Mit Currysoße 

Gemüsereis 

Früchtemüsli 

 

 

X 

 

Gemüsepfanne 

Mit Currysoße 

Gemüsereis 

Früchtemüsli 

 

A4,G,H2,N 

8 

 

A1,G,N 

8 

Freitag  

Kürbissuppe 

Gebratene 

Schupfnudeln 

Mit Apfelmus 

 

 

X 

  

 Kurzfristige Änderungen sind möglich!    

 

 


