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04. bis 10. März 2024 

 

 

 

 

 Gericht ist 

ohne 

Schweine 

fleisch 

Vegetarische 
Variante 

 

 
A1,G 

Montag: 
Gebratene 

Schupfnudeln  

Mit Karotten und 

Erbsen, frisches Obst 

 

 

X 

  

 

A1,G,I,

J,N 

A,8,9, 

Dienstag: 
Kartoffelsuppe 

Mit Wienerle,  

Brot, Schokopudding 

 

  

Kartoffelsuppe 

Mit Karotten 

Brot, 

Schokopudding 

 

A1,G,I,N 

9 

 

N 

8 

Mittwoch: 
Blumenkohl-Curry  

Mit gelben Linsen 

Und Reis 

Tomatensalat 

 

 

 

X 

  

 

A1,D,G

,J,N 

8 

Donnerstag: 
Paniertes Seelachsfilet 

Mit Salzkartoffel 

Und Remouladensoße 

Gurkensalat 

 

 

 

X 

 

Vegi-Bratling 

Mit Salzkartoffel 

Remouladensoße, 

Gurkensalat 

 

A1,A4,I,N 

8 

 

A1,I,N 

8 

Freitag 
Rote Linsen-Bolognese 

Mit Gnocchi 

Apfelchips 

 

 

X 

  

 Kurzfristige Änderungen sind 
möglich! 
 

   

 Diese Woche in Bio-Qualität: 
Karotten, Erbsen, Kohlrabi, 
Milch, Reis 

 Regionales Highlight: 
Apfelchips  
Gutes vom See 

 



"Dieses Foto" von 
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11. bis 17. März 2024 

 

  Gericht ist 

ohne 

Schweine 

fleisch 

Vegetarische 
Variante 

 

 
A1,G,N 

8 

Montag: 
Gemüseeintopf 

Mit Tortellini, Brot 

Früchtequark 

 

 

X 

  

 

A1,G,N 

8,9, 

Dienstag: 
Spaghetti Bolognese 

Reibekäse 

Bunter Salat 

 

 

X 

 

 

Spaghetti 

Gemüse-Bolognese, 

Reibekäse, bunter Salat 

 

A1,G,I,

N 

8,9, 

 

A1,G,N 

8,9, 

Mittwoch: 
Überbackene 

Maultaschen 

Mit Frischkäsesoße 

Gurkensalat 

 

  

Überbackene Gemüse-

Maultaschen 

Mit Frischkäsesoße 

Gurkensalat 

 

A1,G,I,

N 

8,9, 

 

A1,C,G

,N 
8,9, 

Donnerstag: 
Griechischer Salat 

Kaiserschmarren 

Mit Apfelmus 

 

 

 

X 

  

 

G,I,J,N, 

1,8,9, 

Freitag 
Fleischkäse 

Mit Rahmspinat 

Und Salzkartoffel 

 

  

Rührei 

Mit Rahmspinat 

Und Salzkartoffel 

 

 

C,G,N 

8 

 Kurzfristige Änderungen sind 
möglich! 
 

   

 Diese Woche in Bio-Qualität: 
Tortellini, Quark, Spaghetti, Äpfel 

 Regionales Highlight: 
Eier vom Geflügelhof Senn, 
Ostrach 

 

 


