Mittagessensplan KW 26

23.Bis 29. Juni 2025

Ohne
Schweine
fleisch

vegetarisch

Montag:
Al’ﬁ’“’ bunte Gnocchi
8, mit Roter Linsen-
Bolognese, Blattsalat

X

Dienstag:
Kasespatzle

Mit Rostzwiebeln
Gurkensalat

A1,C,GN
8,9,

Mittwoch:
Spargel-Blumenkohl-
Suppe
Milchreis mit Apfelmus

G,N

Donnerstag:
Fleischkase

Mit Rahmkartoffel
Wassermelone

G,1,),

Gemusebratlinge
Mit Rahmkartoffel
Wassermelone

A1,A4,C,G,

Freitag
Chicken Nuggets

Mit Ketchup
Kartoffelsalat
Gemuse

A1,G,N
8,9,

Vegi Nuggets
Mit Ketchup
Kartoffelsalat
Gemuse

A1,G,I,N
8,9,

Kurzfristige Anderungen sind méglich!

Diese Woche in Bio-Qualitit:
Tomatenpulpe, Apfel, Milch,

Regionales Highlight:

Kartoffel vom Kartoffelhof
Frick, Kleinstadelhofen




Mittagessensplan KW 27

30.Juni bis 06. Juli 2025

Ohne vegetarisch

Schweine
fleisch

Montag:
Tortellini und Ravioli

Mit Tomatensole
Gurkensalat

Al,G,N
8,9,

Dienstag:
Rinder-Fleischkiichle Vegetarisches Chili

Mit Paprikasol3e Mit Reis
Reis, Naturjoghurt Naturjoghurt
Mit Zimt-Zucker Mit Zimt-Zucker

Al1,G,8 G,8

Mittwoch:

ALCG Pellkartoffel

Mit Krauter-Quark,
Rohkost, Kuchen

Donnerstag:
Spaghetti Bolognese Spaghetti Gemise-

Reibekase Bolognese, Reibekase
Karottensalat Karottensalat

Al,G,N
8,9,

Al1,G,li,N
3,9,

Freitag
Spinatspatzle
Mit Tomaten-

FrischkasesoRRe
bunter Salat

Al1,C,G,N
8,9,

Kurzfristige Anderungen sind méglich!

Diese Woche in Bio-Qualitit: Regionales Highlight:
Spaghetti, Reis, Quark, Naturjoghurt, Blattsalat vom Spiehalden
Hof in Mittelstenweiler




