
Mittagessensplan KW 44 

 

27. Oktober bis 02. November 2025 

  Ohne 
Schweine 

fleisch 

vegetarisch  

 
A1,G,I,J,N 

8,9, 

Montag: 
Gnocchi  

Mit rote Linsen Bolognese 
Bunter Salat 

 

 
 

X 

  

 
A1,A3,A4G,

K,N 
1,8,9, 

Dienstag: 
Kartoffelsuppe 
Mit Wienerle 

Brot, Früchtemüsli 
 

  
Kartoffelsuppe 
Mit Karotten 

Brot, Früchtemüsli 

 
A1,A3,A4,G,K

,N 
8,9, 

 
A1,G,N 

8,9, 

Mittwoch: 
Nudelauflauf 

Mit Gemüse und 
Käse überbacken 

Karottensalat 
 

 
 

X 

  

 
G 

Donnerstag: 
Ofengemüse 

Mit Salzkartoffel 
Quark Dip, 

Schokopudding 
  

 
 

X 

  

 
A1,C, G, 

Freitag 
Fleischküchle in 

Paprikasoße 
Tomatenreis 
Naturjohurt 

 

 
 
 

 
Gemüsepfanne 
In Paprikasoße 
Tomatenreis 
Naturjoghurt 

 
A1,G, 

 Kurzfristige Änderungen sind 
möglich! 
 

   

 Diese Woche in Bio-Qualität: 
Quark, Müsli, Joghurt, Milch 
 

 Regionales Highlight: 
Äpfel – gutes vom See 
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03. Bis 09. November 2025 

  Ohne 
Schweine 

fleisch 

vegetarisch  

 
A1,C,G,N 

8,9, 

Montag: 
Käsespätzle mit 

Röstzwiebeln 
Gurkensalat 

 

 
 

X 

  

 
A1,G,N 

8 

Dienstag: 
Gemüsesuppe 

Milchreis 
Mit Apfelmus 

 

 
 

X 

  

 
A1,G,N 

8,9, 

Mittwoch: 
Spaghetti Bolognese 

Reibekäse 
Bunter Salat 

 

 
 

X 

 
Spaghetti Gemüse-

Bolognese, Reibekäse 
Bunter Salat 

 
A1,G,I,N 

8,9, 

 
G,I,J,N 
1,8,9, 

Donnerstag: 
Fleischkäse 

Mit Erbsen und Karotten 
Kartoffelsalat 

 

  
Falafel 

Mit Erbsen und 
Karotten, 

Kartoffelsalat 
 

 
A1,N 
8,9, 

 
A1,G,J,N 

1,8,9, 

Freitag 
Penne 

Mit Gemüse-Speck-Soße 
Frisches Obst 

 

  
Penne 

Mit Gemüse-Soße 
Frisches Obst 

 
A1,G,N 

8 

 Kurzfristige Änderungen sind möglich! 
 

   

 Diese Woche in Bio-Qualität: 
Spaghetti, Tomatenpulpe, Erbsen und 
Karotten, Milch  
 

 Regionales Highlight: 
Kartoffel vom Hof Frick - 
Kleinstadelhofen 
 

 

 

 

 


