Mittagessensplan KW 49

1. Wiinschewoche

01.Bis 07. Dezember 2025

Einen echonen [. Advent

shutterstock.com - 2541391729

Ohne vegetarisch
Schweine
fleisch
Montag:
ALCSG, Pellkartoffel
Krauterquark, Rohkost X
Zitronenkuchen
Dienstag:
ALLL, Schweinebraten Pilzpfanne ALG
Mit Nudeln Mit Nudeln
Frisches Obst Frisches Obst
Mittwoch:
ALG, Maultaschensuppe Gemiuse-Maultaschen- ALG,
Mit Karotten und Brot Suppe mit Karotten
Vanillepudding und Brot,
Vanillepudding
Donnerstag:
Alé N Griechischer Salat
Gebratene Schupfnudeln X
Mit Apfelmus
Freitag
Al’[;’G’N Fischstabchen mit X Rihrei mit C’S'N

Kartoffelbrei
Karottensalat

Kartoffelbrei
Karottensalat

Kurzfristige Anderungen sind moglich!

Diese Woche in Bio-Qualitat:

Quark, Nudeln, Milch,Apfel

Regionales Highlight:

Kartoffeln — Kartoffelhof
Frick, Kleinstadelhofen




Einen schonen 2. Advent

Mittagessensplan KW 50
2. Wiinschewoche

08. bis 14.Dezember 2025

shutterstock.com - 2542114409

Ohne vegetarisch

Schweine
fleisch

Montag:
Al’ﬁ'“' Fleischkdase mit Gemiusebratlinge
18,9, Brotchen, Gurke, Mit Brotchen, Gurke,
Tomaten, Ketchup Tomaten, Ketchup
Schoko-Pudding Schoko-Pudding

Al1,A4,C,G,N
8,9,

Dienstag:
Spaghetti Bolognese Spaghetti
Mit Reibekase Gemiusebolognese
Bunter Salat Reibekase, bunter
Salat

A1,G,N
8,9,

ALG,IN
8,9,

Mittwoch:
Gemusesuppe
Pfannkuchen X
Mit Nutella, Marmelade

Al1,C,G,H

Donnerstag:
Spatzle mit SolSe X

Gurkensalat
Uberraschungs-Dessert

A1,C,G,N

Freitag
Gemuisemaultaschen

Mit Tomaten- X
FrischkasesoRe
Uberbacken, Obstsalat

AL,G,,N
8,9,

Kurzfristige Anderungen sind moglich!

Diese Woche in Bio-Qualitat: Regionales Highlight:
Milch, Spaghetti, Tomatenpulpe Apfel — gutes vom See




