
Mittagessensplan KW 6 

02. Bis 08. Februar 2026 

  Ohne 
Schweine 

fleisch 

  

 
A1,G,N 

8,9, 

Montag: 
Gemüse-Nudeln 

Mit Tomatensoße 
Bunter Salat 

 

   

 
A1,G,I,N 

8 

Dienstag: 
Gnocci  

Mit roter Linsen-
Bolognese, 

Vanillepudding 
 

   

 
A1,G,I,J,

N 
1,8,9, 

Mittwoch: 
Kartoffelsuppe  

Mit Karotten und 
Geflügel-Wienerle 

Brot, Naturjoghurt mit 
Zimt-Zucker 

 

 
 

X 
 
 
 

 
Kartoffelsuppe 
Mit Karotten, 

Brot,  
Naturjohurt  

mit Zimt-Zucker 

 
 

A1,G,N 
8 

 
A1,C,G,N 

8 

Donnerstag: 
Panierte 

Hähnchenschnitzel 
mit Gemüse und 

Kartoffelsalat 
 

 
 

X 

 
Backcamembert 
Mit Gemüse und 

Kartoffelsalat 

 
A1,G,N 

8,9, 

 
A1,C,G,N 

8,9, 

Freitag 
Spinatspätzle  

Mit Tomaten und 
Frischkäsesoße 

Gurkensalat 
 

 
 

X 

  

 Kurzfristige Änderungen sind möglich! 
 

   

 Diese Woche in Bio-Qualität: 
Nudeln, Tomatenpulpe, Milch 
Naturjoghurt 
 

 Regionales Highlight: 
Eier vom Geflügelhof Senn 

 

 



Mittagessensplan KW 7 

 09. bis 15. Februar 2026 

  Ohne 
Schweine 

fleisch 

  

 
G,N 

8 

Montag: 
Hackfleischpfanne  

Mit Gemüse 
Und Kartoffelbrei 

Karottensalat 
 

  
Gemüsepfanne 

Mit Paprika 
Und Kartoffelbrei 

Karottensalat 

 
   

G,N, 
8 

 
A1,A4,G,I

,N 
8 

Dienstag: 
Puten Frikassee 
Mit Currysoße  

Und Gemüsereis 
Früchtemüsli 

 

 
 

X 

 
Pilzpfanne 

Mit Gemüsereis 
Früchtemüsli 

 
A1,A4,G,I,N 

8 

 
A1,C,G,N 

8 

Mittwoch: 
Linseneintopf 
Mit Karotten,  

Spätzle, Berliner 
 

 
 

X 

 
 

 

 Donnerstag: 
 

 Schmotziger Donnerstag 
Heute kein Essen! 

 
 

   

 
A1,C,G, 

Freitag 
Gemüsesuppe 
Pfannkuchen  
Mit Apfelmus 

 

 
X 

  

 Kurzfristige Änderungen sind möglich! 
 

   

 Diese Woche in Bio-Qualität: 
Reis, Müsli, Äpfel 
 

 Regionales Highlight: 
Kartoffeln vom Hof Frick 
Kleinstadelhofen 

 

 

 

 


