Mittagessensplan KW 16

13. bis 19. April 2026

Ohne
Schweine
fleisch

A1,G,N
8,9,

Montag:
Penne

Mit TomatensoRe,
Reibekase, bunter Salat

G,N

Dienstag:
Chili con Carne

Mit Mais, Paprika und
Bohnen, Reis
Frichtequark

Vegi-Chili
Mit Mais, Paprika und
Bohnen, Reis
Frichtequark

G,N,

Al1,G,N
8,9,

Mittwoch:
Uberbackene Ravioli
Mit Erbsen und
FrischkasesolSe
Tomatensalat

A1,G,N

Donnerstag:
Gerdstete GrieR-Suppe

Milchreis
Mit Apfelmus

A1LN

Freitag
Hahnchennuggets

Mit Ofenkartoffeln
Ketchup
Gurkensalat

Gemusenuggets
Mit Ofenkartoffel
Ketchup
Gurkensalat

Al,l,N

Kurzfristige Anderungen sind moglich!

Diese Woche in Bio-Qualitit:
Tomatenpulpe, Reis, Quark, Apfel

Regionales Highlight:
Kartoffeln vom Hof Frick,
Kleinstadelhofen




Mittagessensplan KW 17

20. bis 26. April 2026

Ohne
Schweine
fleisch

A1,C,G,N

Montag:
Schweinegeschnetzeltes

Mit Spatzle
Gurkensalat
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Pilzpfanne
Mit Spatzle
Gurkensalat#

Al1,C,G,N
8

A1,G,N

Dienstag:
Gebratene Schupfnudeln

Mit Rahmgemise
Karottensalat

Al,G,l,

Mittwoch:
Gnocchi
Mit roter Linsen
Bolognese
Naturjoghurt
mit Zimt-Zucker

Al

Donnerstag:
Rindergulasch

Mit Paprika
Nudeln, frisches Obst

Gemiusegulasch
Mit Paprika
Nudeln, Frisches Obst

Al

Al1,CG,

Freitag
Pellkartoffel mit

Krauterquark,
Rohkost, Bananenkuchen

Kurzfristige Anderungen sind moglich!

Diese Woche in Bio-Qualitat:

Nudeln, Quark, Naturjoghurt

Regionales Highlight:
Radieschen — gutes vom
See




