Mittagessensplan KW 18

27. April bis 03. Mai 2026
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fleisch
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Montag:
Gemise-Nudeln

Mit TomatensoRe
Bunter Salat
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Dienstag:
Fleischkase

Mit Karotten und Erbsen
Kartoffelsalat

Gemusebratlinge
Mit Karotten und Erbsen
Kartoffelsalat

Al1,A4,C,
G,N
8,9,

A1,D,G,N

Mittwoch:
Fischstabchen mit
Salzkartoffel
Tsatsiki, Gurkensalat

Rihrei mit Salzkartoffel
Tsatsiki
Gurkensalat
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Donnerstag:
Falafel

Mit Curry-Gemuse-Reis
Friachtemusli

Freitag

Feiertag
Heute kein Essen!

Kurzfristige Anderungen sind moglich!

Diese Woche in Bio-Qualitét:

Nudeln, Tomatenpulpe, Quark, Miisli

Regionales Highlight:
Kartoffeln vom Hof Frick,

Kleinstadelhofen




Mittagessensplan KW 19

04.bis 10. Mai 2026

Qs sy {L\/\

¥R H
@ y

O LN c

U
Ohne -

Schweine
fleisch

Montag:
Griechischer Salat

Milchreis
Mit Apfelmus

Dienstag:
Spaghetti Bolognese

Reibekase
Karotten Salat

A1,G,N
8,9,

Spaghetti mit Gemdse-
X Bolognese, Reibekase
Karottensalat

Al1,G,|,N,
8,9,

Mittwoch:
Kasespatzle
Mit Rostzwiebeln
Gurkensalat

Al1,C,G,N
8,9,

Donnerstag:
Kartoffelsuppe

Mit Wienerle
Und Karotten, Brot,
Vanillepudding

Al1,G,I,N,
1,8,9

Kartoffelsuppe
Mit Karotten, Brot
Vanillepudding

Al1,G,N
8,9,

Freitag
Blumenkohl-Curry

Mit Linsen und Reis
Frisches Obst

Kurzfristige Anderungen sind moglich!

Diese Woche in Bio-Qualitat:
Milch, Apfel, Spaghetti, Reis

Regionales Highlight:




